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Un projet porté par le Rectorat de
l’académie de Strasbourg

Cofinancé par : 
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Historique du projet CAAPS
Projet de 2005 à 2012

Constat de départ : obésité et surpoids en Alsace

Objectif général : 

   Contribuer à la réduction de la prévalence du surpoids et 
de l’obésité chez les adolescents et de fait participer à la 
prévention des maladies cardio-vasculaires, du diabète 
et de certains cancers.
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CAAPS : Un projet de promotion de la santé
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Projet Caap2s
• Accompagnement méthodologique des 

équipes pluridisciplinaires pour le 
développement de projets en lien avec 
l’alimentation et l’activité physique

• Projet de transition entre Caaps à Caaps2
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Projet Caaps 2 à partir de 2013
Suite à l’évaluation du projet Caaps, plusieurs 
axes d’amélioration :

– Se diriger vers les élèves plus jeunes donc vers le 
premier degré 

– Impliquer davantage les parents
– Autonomiser les équipes
– Prioriser les établissements avec CESC(*) en réseau 

interdegrés (20 collèges et 75 écoles)
– Maintenir des partenariats (Régime local, ARS, 

DRAAF…)

(*) comité d’éducation à la santé et à la citoyenneté
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Arbre des objectifs CAAPS 2



 CRALIM du 03/06/2013

Merci de votre attention
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